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GammaSwing - Einsatz in der orthopadischen Praxis
(GS ORTHO-1)

Im Rahmen einer retrospektiven Analyse zum Einsatz des dynamischen Extensionsgerats Gammas-
wing in der orthopadischen Praxis wurden die Daten von 132 Patienten (61 weiblich, 71 mannlich;
Alter zwischen 12 bis 84 Jahren, Durchschnittsalter 51 Jahre) mit verschiedenen Erkrankungen der
Wirbelsaule, insbesondere ,Low back Pain”, ausgewertet. Dabei zeigten sich eine deutliche Besse-
rung der Schmerzen (Abb. 1) und eine gute Zufriedenheit der Patienten (Abb. 2) mit der Behandlung.
Im Rahmen der in Summe 657 durchgefthrten Behandlungseinheiten wurden keine schwerwiegen-
den unerwinschten Effekte beobachtet.

Das Ergebnis dieser Untersuchung spricht fur eine gute Wirksamkeit der Anwendung des Gerats
GammaSwing bei Beschwerden durch degenerative Veranderungen der Wirbelsaule, die in der ortho-
padischen Praxis haufig vorkommen. Demzufolge erscheint es gerechtfertigt, die dynamische Gam-
maSwing-Extensionstherapie vermehrt in den Behandlungsplan von Patienten mit entsprechenden
Erkrankungen der Wirbelsdaule einzubeziehen.

100 % o _vor der Therapie 1204

90 %

\ 100
80 % \
70 %

\ 80

60 % \
50 %
\ @ Restbeschwerden 111
40 % \
30 %

\0 23,4 % nach 5 Behandlungen

Anzahl

20

20 %

10 % ]

sehrI aut gut
Zufriedenheit

Abb. 1 Veranderung der Schmerzen zu Therapie-Ende Abb. 2 Zufriedenheit der Patienten zu Therapie-Ende
gegeniber Ausgangswert
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